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Quiz des idées recues sur le cerveau

Du mardi 12 au vendredi 15 mars 2024

Dans le cadre de la semaine du cerveau

Objectifs
e Donner des connaissances générales sur le cerveau et son fonctionnement
e Expliquer l'origine des idées regues que I'on a sur le cerveau

e Inciter le public a vérifier leurs sources

Déroulement

Est-ce qu’il est vrai que nous n’utilisons que 10% de notre cerveau ? Est-ce que la nuit porte
conseil ? Est-ce que manger du poisson est bon pour la mémoire ? A travers un quiz les
éleves découvrent les bases de la neuroscience et déjouent les idées recues sur le
fonctionnement de nos cerveaux.

Ressources

Exposition permanente C3RV34U, I'expo neuroludique, niveau 1 des Expositions

Type : Exposé interactif

Capacité d’accueil : 70 personnes (2 classes entiéres)

Public : de la seconde a la terminale

Calendrier > mardi 12, mercredi 13, jeudi 14 et vendredi 15 mars
Horaires 11h, 12h et 15h

Durée : 45 minutes

Lieu de rendez-vous : Le lieu de RDV vous sera communiqué lors de votre passage a
I'accueil des groupes. Merci de vous présenter 10 min a I'avance. Au-dela d’un retard de 15

minutes au lieu de rendez-vous, I'animation ne pourra plus étre assurée).




