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J'en oi plein le beav...
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Ona bien mérité

On a bien avancé o \ , une petite mauve,
non? W tu ne crois pas?

Plus
précisément
d'Aphaosie
Globale

souffre

vOouS ne révez pas. - Ne \éo:sst‘zg?:f;?z pas de ce qu'on appelle
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11y a bien des fautes (entinlox etnon’) APHA |e

[ mewen - |
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Celo signifie que mes capacit
am'exprimeret & comprendre sont altécées.
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Onvavous expliguer!




Cétait trés dur aprés mon AVC‘f On parle d’aphasie quand un individyu a perdu
ma communication était totalement rompue en raison totalement ou partiellement la capacité de commuyniquer,
de mon aphasie globale. Tout ce que je disais sortdit & I'envers. c'est-a-dire de parler ou de comprendre e Qu'on i dit
Sauf que moi je ne le savais pas. Sttt

L'aphasie peut toucher tout le monde,
quelque soit son 3ge ou son sexe.

Quand le médecin est venu mlexpliquer mon ap hasie globale,

les mots se brouillaientdans ma tete. Ce n'est quapres quej'ai
compris que des iésions a I'némisphére gauche de mon cerveay
avaient coup€ ma communication,

P PARLE VOLONTIER

ARLE PEU AIS AVEC DIFFICULT

compréhension = PONNE T o beéhension . bonne
difficile compréhension difficile compréhension

APHASIE APHASIE DE
APHASIE
MOTRICE DE WERNICKE ONDUCTIO

BROCA

Dans ce brouillard, j'ai été soutenu par de nombreux professionnels de la santé. Physiquementcela m'a beaucoup aidé
mais surtout moralement.

|

Avec_ Ile.s cours d,e rgotherfaple, Il'y & eu les suivis psychologiques. ] , ; . A
jai pu me réapproprier Quand on passea cotéde la mort, L3 kinésithérapeute m'a aidé lortrjqphonsﬁte estla
mon enviconnement. N S astimulermon hémiplégie ~ Pour maierd réap prendre

(paralysie partielle du corps) lelangage.



Lorthophonie est la seule solution pour rétablir un contact.
Cels m'3 aidé & créer de nouveaux chemins NEUroNAUX.
Grace 3 cetravail j'ai peu a peu retrouvé la parole
mais celd 3 pris 5ans.

Le chemin est long
c'est pourquoi il faudra
plusieurs scéances
Parsemaine afin de mieux
stimuler votre cerveau

Lorthophoniste m'a aussi aidé a comprendre
ce quest I'aphasieet a la gérer.
Car clestdur pour les proches

les premiers mois.Onaccepte puis on tolere.

La communication est
la basede tout. |
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Parfois en salle d'attente, on rencontre d'autres patients
quin'ont pas la chance d'tre épaulés par des proches.
Certains s'isolent. C'est le principal probléme.

Mais I'aphasie m'a beaucoup apporte,
Clest une renaissance’
Avant je disais «ouin ou «nony
maintenant je dis «oui» et je cherche  comprendre!
Je prends plus de temps avec mafamille...

Je suis plusheureux!

Pendant une période, je ne communiquas plus
J'avais trop peur. 11y ades jours ou I'onestfatigue
ou stressé, dans ces casd 1a parole esttroublée

VoIr inexistante. Gg démolise...




Lors des groupes de parole, on rencontre d’autres aphasiques
qui viennent partager leurs expériences et desanecdotes.
Mais c'est surtout pour échappera la solitude!
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SALUT PAPA

MERDE !

Bonjour !
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Oualors comme nousavons des difficultés de communication,
certains nous infantilisent ou nous parlent comme 3 des sourds...




On ne sait pas comment réagir face 3 l'aphasie.
Cela peut &tre déstabilisant pour lapersonne
quine connait pas forcément cet handicap.

llestvrai quonapprend & parler
distinctement et plus lentement. J'ai appris 3
appuyes mes mots a l'aide de ma gestuelle.
On prend son temps quanton discute...

Le sujet du handicap est duraaborder.
Je comprends ce qu'on me dit mais d'autres aphasiques
comprennent par intermittence. ..
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Parfois il m'arrive de dire un mauvais mot
etje suis content quand on me cofrige.
Mais je préfére quand clest ditavec tact!

Au début clest stressant de parles,
onnose pas forcément...
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Clest pourquoi je tencourdge quandtu tentes
de communiquer. Et sctun'y afrives pas je te propose
de réfléchic et defeporter ladiscussion
commeca quand tout est clair on se comprend mieux!




Nousavons fait

\Un saceé bout de chemin!

C'est incroyable de voir que l'sphssie
netouche pas quelepatient
Mais qussi ses proches!

Clest pour g que I'on dit que
c'estun handicsp social!

Cest ensemble que I'on afait
face au handicap!
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Au fur et 3 mesuse du temps,
On fetrouve ses margues.

En parler autour de soi¢aaide!
Si l'interlocuteur est prévenu,
la conversation,en est facilitée.
____ Etcelapermet de faite conngitre
ce handicap méconnu !

" On essaie desociabiliser.
C'est une lutte constante! /

Ahh.. Laphasie clest comme le prdinage
clest beaucdup de trovail et de patience!




Le projet Hors Cases :

Le but est de réaliser de courtes
histoires en bandes dessinées
pour expliquer tous les handicaps
qui seront accessibles en ligne
gratuitement. Afin que le handicap
soit compréhensible par tous.

En savoir plus :

https://aphasie.fr/

Retrouvez nous:

https://www.hors-cases.fr/



