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CHNOP 

Transcription

 

Vous êtes CHNOP. Tout ce qui vit ou est issu du vivant est 

CHNOP, c’est-à-dire un composé de 5 éléments : carbone, 

hydrogène, azote, oxygène et phosphore. Plus une pincée 

d’éléments supplémentaires. 20 éléments en tout suffisent pour 

fabriquer la très grande variété de molécules de base de la vie sur 

Terre.  

Les éléments CHNOP sont abondants, pas ou peu toxiques (c’est 

selon la dose) et recyclables à l’infini.  

Les 98 autres éléments connus aujourd’hui ne se retrouvent pas 

(ou en quantité infime) dans la matière vivante. Ils sont plus rares, 

ou toxiques, ou difficilement assimilables. Ce qui n’a pas empêché 

l’humanité de les utiliser pour fabriquer des objets. À noter : le 

pétrole, lui aussi CHNOP, est le résultat de millions d’années de 

transformation de matières organiques. 


