
Sophie X.  
Le droit à l’oubli  
 

 

Je m’appelle Sophie X, j’ai 35 ans et 
je suis informaticienne. J’habite à 
Lyon avec ma compagne et nous 
avons décidé d’acheter un 
appartement. Mais il y a 4 ans j’ai eu 
un cancer du sein infiltrant, un 
cancer moche. Bien qu’étant en 
rémission depuis 3 ans, je dois 
attendre encore 2 ans pour pouvoir 
demander un prêt pour acheter un 
logement. Quand on est malade, en 
plus de la maladie on est pénalisé : 
j’aimerais bien qu’on oublie mon 
cancer, parce que pour moi il est 



derrière moi… 
Vous le savez peut-être, Il y a un 
règlement très strict pour les gens 
malades qui veulent obtenir un prêt.  
Dès que j’ai appris que j’avais cette 
fichue maladie, j’ai eu envie 
d’adhérer à une association. J’ai 
choisi Rose Up qui a beaucoup milité 
et fait avancer la législation en 
matière de droit à l’oubli pour que 
celui-ci entre dans la loi et pour qu’il 
soit réduit à 5 ans. Les ex-malades 
du cancer peuvent aujourd’hui plus 
aisément contracter des prêts pour 
un logement, pour créer ou 
développer une entreprise.  
Rose Up a aussi fait bouger les lignes 
sur d’autres sujets en mobilisant la  



communauté autour de pétitions. 
En 2018, elle a ainsi obtenu une 
hausse du remboursement des 
prothèses capillaires, des perruques, 
en seulement quelques mois. Le 
combat de Rose Up aujourd’hui est 
d’interpeller les pouvoirs publics sur 
l’absence de remboursement pour 
les traitements non-hormonaux 
prescrits contre les effets de la 
ménopause  pour les femmes 
atteintes de cancers hormono-
dépendants. Ces traitements sont 
indispensables pour continuer à 
avoir une vie de femme.  
Cette communauté de femmes  
m’a permis de ne pas être seule  
face à la maladie. J’ai pu échanger  

https://www.rose-up.fr/petitions/
https://www.rose-up.fr/magazine/cancer-perruque-remboursement-prothese-capillaire/
https://www.rose-up.fr/magazine/cancer-perruque-remboursement-prothese-capillaire/
https://www.rose-up.fr/petitions/malades-de-cancer-sexemetoo/
https://www.rose-up.fr/petitions/malades-de-cancer-sexemetoo/


avec d’autres patientes, nous nous 
soutenons et cette présence aide 
beaucoup à lutter contre nos 
cancers.  
D’autres associations comme La 
Ligue nationale contre le cancer 
assure une permanence 
téléphonique quotidienne sur ce 
sujet et aide les malades dans leurs 
démarches administratives, milite 
auprès des pouvoirs publics pour 
que leur exclusion recule.  
Le pari n’est pas encore gagné. 
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