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En un coup d’œil 
 
L’exposition Jardiner est dédiée aux sciences du jardinage au regard des défis 
environnementaux, sanitaires et sociaux contemporains. Pensée comme une flânerie active 
et sensorielle, Jardiner propose de répondre à cette question : que signifie « jardiner » au 
XXIe siècle ? Derrière les expérimentations et les savoirs empiriques des jardiniers, quels 
enseignements scientifiques se révèlent ? L’exposition s’articule autour de six chapitres-
jardins, inspirés de jardins réels situés en Allemagne, en France, en Grèce et au Royaume-
Uni : 
 

- le potager familial ; 
- le jardin de fleurs ; 
- le jardin partagé ; 
- le jardin qui soigne ; 
- le jardin spontané ; 
- le jardin qui s’adapte. 

 
Au fil des chapitres-jardins, les élèves cheminent du jardin conventionnel à l’inattendu, 
découvrant des usages de plus en plus variés et les multiples interactions entre les végétaux 
au sein d’un écosystème. 
 
Au centre de l’exposition, la friche en devenir relie chaque chapitre et offre aux élèves un 
lieu de détente, d’observation et de cocréation avec la fresque des jardiniers. Dispositif 
numérique et collaboratif, elle invite chaque élève à planter virtuellement une graine choisie 
selon un mot, puis à la voir pousser dans la fresque. Celle-ci se transforme et s’enrichit 
progressivement de toutes ces contributions, formant un jardin numérique évolutif, collectif 
et vivant. 
 
→ Les chapitres-jardins 
Dans chacun de ces espaces, les élèves explorent une partie didactique qui décrypte de 
manière ludique les pratiques de jardinage, illustrées par des contenus botaniques, 
microbiologiques, ainsi que des réflexions sociologiques. Ils sont également invités à 
contempler des installations artistiques, réalisées par des artistes et designers, qui 
interprètent les jardins à travers l’un des cinq sens et à découvrir un portrait et une 
interview du jardinier ayant inspiré le chapitre-jardin. La scénographie, ouverte, avec des 
séparations conçues sous forme de haies, offre une vue panoramique de l’exposition tout en 
permettant de circuler librement entre les différents espaces. 
 
→ Les vitrines des mal-aimés 
Pour accompagner ces chapitres-jardins sont installées les vitrines des mal-aimés, qui 
redorent l’image de vivants souvent indésirables au jardin. Ces installations mettent ainsi en 
lumière un terrarium d’escargots, des orties stabilisées pour protéger le potager, la mousse 
– parfois dédaignée ici, mais vénérée ailleurs – les plantes bio-indicatrices révélatrices de 
certaines propriétés du sol ou encore les ronces, le houx et le lierre, protecteurs de nos 
jardins spontanés. 



 
 
 
 

 

 

4 Exposition Jardiner – Document à destination des enseignants à partir du cycle 3 

I L’exposition Jardiner 
 

I.1 Situation et plans 
 
Prenant place au niveau 2 de la Cité des sciences et de l'industrie, l'exposition Jardiner, les 
sciences cachées derrière le jardinage occupe une surface totale de 900 m2. Accessible à tous, 
elle propose un parcours immersif et interactif permettant de comprendre les enjeux 
scientifiques cachés derrière les gestes quotidiens des jardiniers. Elle est présentée en trois 
langues : français, anglais et espagnol. L'illustration ci-dessous vous donne la situation 
générale du niveau 2 et la localisation de l'exposition en son sein. 
 
 

 
 
 

Situation générale de l’exposition Jardiner au niveau 2 de la Cité des sciences et de l’industrie. 
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Plan schématique de l’exposition Jardiner. 
 
 
L’exposition Jardiner s’inscrit dans la ligne éditoriale « Chemins de traverse » qui regroupe 
des expositions dont le sujet n’est pas à première vue scientifique ou technique mais qui 
permet d’y conduire, d’une manière ou d’une autre, en ligne droite ou, plus souvent par des 
chemins détournés. Il s’agit ainsi de montrer la science où on ne l’attend pas. 
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I.2 Contenu 
 

I.2.1 Le potager familial 
 

���� Le potager familial est d’abord un espace de subsistance. Historiquement, il s’est 
développé en réponse à des situations de pauvreté ou de crise, quand les familles 
cherchaient à compléter leur alimentation par une production locale et autonome. Il a 
longtemps été associé aux jardins ouvriers, ces lopins mis à disposition des familles 
modestes à la fin du XIXᵉ siècle, mais il dépasse ce cadre : il est aussi un lieu de mémoire et 
de transmission, où se rencontrent savoir-faire, habitudes culinaires et histoires migratoires. 
Chaque potager raconte une trajectoire, faite d’espèces venues d’ailleurs, de recettes 
héritées, de gestes appris au fil des générations. 
Dans l’exposition, l’élève entre dans ce monde à travers une immersion sensorielle inspirée 
des jardins interculturels de Dresde. L’odeur de plantes familières ou inconnues, la diversité 
des couleurs et des formes végétales, la proximité de légumes emblématiques comme la 
tomate ou le piment rappellent que beaucoup de nos espèces alimentaires ont d’abord été 
des étrangères. Le potager est donc un lieu de diversité, parfois même de résistance, où l’on 
apprend à apprivoiser le climat, le sol et le temps disponible. 
Au-delà de son rôle nourricier, ce jardin invite à réfléchir à la résilience. Que cultiver en 
temps de crise, lorsque l’accès à l’alimentation devient incertain ? Quels savoirs oubliés faut-
il réactiver pour retrouver une forme d’autonomie ? Ici, les « mal-aimés » trouvent aussi leur 
place : l’ortie, riche en nutriments et utile pour fertiliser le sol, ou la limace, souvent honnie 
mais indispensable au recyclage de la matière organique. Loin d’être de simples nuisibles, 
ces organismes rappellent que chaque acteur du vivant a un rôle à jouer. 
Le potager familial devient ainsi un miroir de la société : il révèle les circulations de plantes 
et de savoirs, il raconte les liens entre générations, il questionne notre rapport à la sécurité 
alimentaire et à la nature ordinaire. Dans l’exposition, il constitue une première étape forte, 
qui pose d’emblée une question centrale : comment nourrir et transmettre à partir d’un 
petit lopin de terre ? 
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I.2.2 Le jardin de fleurs 
 

����� À première vue, le jardin de fleurs pourrait sembler uniquement voué à l’ornement et au 
plaisir des yeux. Pourtant, derrière chaque corolle se cache une histoire d’adaptation et de 
séduction, où le végétal dialogue avec l’animal. Les fleurs déploient des stratégies visuelles, 
olfactives et chimiques pour attirer les pollinisateurs indispensables à leur reproduction. 
Le jardin devient alors le théâtre d’une coévolution subtile, où l’intérêt de la plante – se 
reproduire – croise celui de l’insecte ou de l’oiseau – se nourrir. 
Dans l’exposition, cette relation intime est rendue sensible par une immersion dans le jardin 
luxuriant de Violet Croll, en Angleterre. Le visiteur y découvre un espace débordant de vie et 
de couleurs, où les fleurs ne sont plus seulement décoratives mais actrices d’un réseau 
d’interactions. C’est un monde mouvant, traversé d’odeurs, de bourdonnements et de 
métamorphoses. 
Ce chapitre invite aussi à interroger la manière dont l’homme s’approprie les fleurs. 
L’hybridation de la rose, symbole universel de beauté et de fragilité, raconte des siècles de 
sélection humaine, entre recherche esthétique et standardisation. Mais à côté de ces 
vedettes du jardin, l’exposition donne aussi une place aux discrets : mousses, lichens, herbes 
spontanées, souvent oubliés mais essentiels au fonctionnement du vivant. 
Le jardin de fleurs devient ainsi bien plus qu’un lieu d’ornement. Il révèle l’extraordinaire 
inventivité des plantes pour assurer leur reproduction, tout en nous rappelant notre rôle 
dans cette histoire partagée. Derrière la beauté apparente, il y a une écologie invisible, faite 
de dépendances et de coopérations, que les élèves sont invités à percevoir autrement. 
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I.2.3 Le jardin partagé 
 
� Le jardin partagé est né d’une volonté de transformer les marges de la ville en lieux de 
rencontre et de création collective. Dans des friches, des terrains en attente ou des 
interstices entre deux immeubles, les habitants se regroupent pour cultiver ensemble. Il ne 
s’agit pas seulement de faire pousser des légumes ou des fleurs, mais de créer un espace 
commun, un laboratoire de citoyenneté où l’on apprend à négocier, à coopérer, à décider 
ensemble. 
Dans l’exposition, l’élève est plongé dans l’ambiance du jardin collectif de Villetaneuse, en 
Seine-Saint-Denis. C’est un lieu vivant et hétéroclite, où les parcelles racontent autant 
d’histoires individuelles que de projets collectifs. Les sons de discussions, les outils qui 
s’entrechoquent, les odeurs de compost ou de terre humide rappellent que jardiner est aussi 
une affaire sociale. 
Ce chapitre pose la question de la qualité du sol, souvent fragile ou pollué en milieu urbain. 
Les plantes bio-indicatrices, par exemple, permettent de lire les signes laissés par la terre : 
elles disent si elle est compacte, pauvre ou au contraire riche en azote. Le jardin partagé 
devient alors un lieu d’expérimentation scientifique à ciel ouvert, où chacun peut observer, 
tester et comprendre. 
Mais au-delà des gestes, ce jardin est aussi politique. Qui décide de l’usage d’un espace 
collectif ? Comment répartir les tâches, organiser le compost, accueillir de nouveaux venus ? 
Jardiner ensemble, c’est aussi apprendre à vivre ensemble. L’exposition montre comment 
ces lieux, modestes en apparence, participent à redessiner la ville et à créer du lien social, 
tout en améliorant le cadre de vie et la biodiversité urbaine. 
Le jardin partagé est donc à la fois une école de la terre et une école de la démocratie. En le 
parcourant, l’élève comprend que jardiner n’est pas seulement un acte individuel, mais aussi 
un geste collectif qui façonne la société et le territoire. 
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I.2.4 Le jardin qui soigne 
 

��� Le jardin qui soigne est sans doute celui qui parle le plus directement à nos corps et à nos 
émotions. Jardiner apaise, ralentit oblige à prêter attention. C’est une activité physique 
modérée, qui mobilise les sens et sollicite la patience. Mais au-delà de ce bien-être diffus, la 
science confirme aujourd’hui ce que l’intuition pressentait : le contact avec les plantes et la 
terre a des effets mesurables sur la santé physique, psychologique et même sociale. 
Dans l’exposition, l’élève est immergé dans la forêt médicinale de Boris Presseq, à Toulouse. 
Là, les plantes ne sont pas seulement des objets esthétiques : elles rappellent leur rôle 
thérapeutique, entre remèdes traditionnels et pharmacologie contemporaine. L’odeur du 
thym, du romarin, des tisanes, renvoie à des pratiques anciennes, longtemps transmises 
oralement, et que la science redécouvre en identifiant les principes actifs responsables de 
leurs effets. 
Le jardin qui soigne montre aussi combien certaines plantes mal perçues peuvent être utiles. 
Le pissenlit, souvent arraché comme une mauvaise herbe, a des propriétés diurétiques 
reconnues. La pariétaire, plante des murs, est utilisée en infusion contre les troubles 
urinaires. Ces exemples invitent à dépasser les jugements hâtifs pour comprendre le rôle des 
végétaux dans la santé humaine. 
Le soin ne se limite pas aux molécules. Il réside aussi dans l’expérience même de jardiner. 
Les jardins thérapeutiques, comme celui du CHU de Nancy, sont pensés pour accompagner 
les patients en rééducation ou souffrant de troubles cognitifs. Dans ces espaces, le jardinage 
devient une médiation : il aide à retrouver des repères, à stimuler la mémoire, à renouer 
avec les sensations. 
Ce chapitre rappelle enfin que soigner ne concerne pas uniquement l’individu, mais aussi la 
collectivité. Jardiner ensemble peut renforcer les liens sociaux, lutter contre l’isolement, 
offrir un lieu d’écoute et de partage. Le jardin devient alors un véritable outil de santé 
publique, à la fois préventif et réparateur. 
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I.2.5 Le jardin spontané 
 

��� Le jardin spontané est celui qui se construit sans plan, sans projet préalable, parfois 
même sans intention humaine. Dans une friche, au bord d’un trottoir ou au pied d’un mur, la 
végétation s’installe, prend place, colonise les interstices. Ce jardin-là oblige à changer de 
regard : ce que l’on perçoit d’abord comme du désordre, une envahissante broussaille, est 
en réalité le signe d’une vitalité et d’une inventivité du vivant. 
Dans l’exposition, le visiteur pénètre dans l’univers du Flérial, le jardin « punk » d’Éric Lenoir, 
dans l’Yonne. Ici, les ronces, le lierre, le houx et d’autres plantes protectrices ne sont pas 
considérés comme des intruses, mais comme des alliées. Elles structurent l’espace, 
protègent le sol, offrent des abris et des ressources à de nombreuses espèces animales. Le 
jardinier n’est plus celui qui impose un ordre strict, mais celui qui observe, accompagne, 
parfois oriente légèrement, mais sans jamais chercher à maîtriser totalement. 
Ce chapitre rappelle que jardiner, ce n’est pas toujours planter ni arracher. C’est aussi savoir 
attendre, laisser faire, accueillir l’inattendu. Observer les plantes pionnières, c’est-à-dire les 
espèces capables de s’installer les premières sur un sol nu ou perturbé, permet de 
comprendre comment les écosystèmes se recomposent après une transformation. Dans une 
friche urbaine, par exemple, ces pionnières révèlent la capacité de la nature à reconquérir 
des sols appauvris ou compactés. 
L’exposition invite aussi à réfléchir à nos pratiques d’entretien. Faut-il tondre 
systématiquement ou peut-on laisser certaines zones évoluer librement ? Cette question 
apparemment simple ouvre un débat sur la biodiversité urbaine, l’esthétique du paysage et 
notre tolérance au sauvage. 
En parcourant le jardin spontané, l’élève découvre une autre manière de jardiner : une école 
de patience et d’humilité. Ici, le jardinier devient moins un maître qu’un compagnon, 
acceptant que le vivant ait sa propre dynamique. Ce chapitre propose ainsi une leçon de 
modestie, mais aussi d’espoir : même dans les lieux les plus artificialisés, la nature sait 
revenir. 
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I.2.6 Le jardin qui s’adapte 
 

��� Le jardin qui s’adapte place l’élève face à l’un des grands défis contemporains : le 
changement climatique. Sécheresses répétées, canicules estivales, raréfaction de l’eau, 
hivers moins rigoureux : les conditions dans lesquelles les plantes ont évolué pendant des 
millénaires se modifient rapidement, obligeant jardiniers et chercheurs à repenser leurs 
pratiques. 
Dans l’exposition, cette question prend une dimension sensible grâce à l’immersion dans le 
Sparoza Garden, en Grèce. Ce lieu, aride et minéral, montre que la vie végétale peut 
persister dans des conditions extrêmes, à condition de respecter ses rythmes et ses 
stratégies. L’élève y découvre que certaines plantes économisent l’eau en fermant leurs 
stomates aux heures les plus chaudes, que d’autres réduisent la surface de leurs feuilles 
pour limiter l’évaporation ou encore que des racines profondes permettent de capter 
l’humidité du sous-sol. 
Ce chapitre n’est pas seulement une vitrine de curiosités botaniques mais une invitation à 
réfléchir à nos propres choix. Quels végétaux cultiverons-nous demain dans nos jardins et 
nos villes, quand la pluie se fera rare et les sols plus secs ? Comment adapter les techniques 
d’arrosage pour éviter le gaspillage ? Les systèmes d’irrigation goutte-à-goutte, les jarres 
enterrées, ou encore les paillis végétaux rappellent que des solutions sobres et efficaces 
existent déjà, souvent inspirées de traditions anciennes. 
Le jardin qui s’adapte souligne aussi l’importance du partage des savoirs. Dans de nombreux 
pays, les jardiniers expérimentent depuis longtemps des stratégies adaptées à la chaleur et 
au manque d’eau. L’exposition donne à voir cette circulation d’expériences, comme une 
grande conversation planétaire entre praticiens du végétal. 
En traversant ce dernier jardin, l’élève comprend que l’adaptation n’est pas un choix, mais  
une nécessité. Elle engage à la fois nos pratiques quotidiennes et notre manière d’imaginer 
l’avenir. Le jardin devient un terrain d’expérimentation où se joue, à petite échelle, notre 
capacité collective à répondre aux bouleversements climatiques. 
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I.2.7 La friche en devenir 
 

����� Au cœur de l’exposition se trouve un espace à part : la friche en devenir. Contrairement 
aux six chapitres-jardins, qui proposent chacun un regard thématique sur le jardinage, la 
friche est un lieu ouvert, contributif et évolutif. Elle n’est pas pensée comme un décor, mais 
comme une expérience collective : un terrain vierge qui se transforme au fil du temps grâce 
aux apports des visiteurs. 
En entrant dans la friche, l’élève quitte le cadre balisé des parcours sensoriels et 
scientifiques. Ici, aucune direction n’est donnée, aucun savoir n’est délivré de façon 
magistrale. Ce qui prime, c’est l’expression et l’imagination. Sur un mur numérique, chacun 
est invité à déposer une graine. Peu à peu, ces contributions forment une fresque collective, 
une mémoire vivante du rapport que chacun entretient avec le jardin et avec le vivant. 
La friche n’est pas seulement un espace de parole : elle est aussi un espace de repos et de 
respiration, où l’on peut s’asseoir, contempler et laisser résonner ce qui a été vu et ressenti. 
Elle constitue une pause nécessaire dans le rythme de la visite, un moment où l’on passe de 
l’observation des jardins des autres à la construction de son propre jardin intérieur. 
Cet espace a aussi une dimension symbolique forte. La friche, souvent considérée comme un 
terrain vague ou inutile, devient ici un lieu fertile où peut s’inventer un futur. Elle illustre 
l’idée que le jardin n’est jamais figé, qu’il est toujours « en devenir », comme nos sociétés et 
nos liens au vivant. En plaçant la friche au centre, l’exposition rappelle que jardiner n’est pas 
seulement un geste technique ou esthétique, mais aussi un acte politique et poétique. 
 
Le lien suivant vous donne accès au nom des plantes que l’on peut « semer » :  
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/expos-temporaires/jardiner/la-fresque 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cite-sciences.fr%2Ffr%2Fau-programme%2Fexpos-temporaires%2Fjardiner%2Fla-fresque&data=05%7C02%7CJohan.Kieken%40universcience.fr%7C1fda293325cc40912d1b08de2d02b020%7C852560d58f444d62af1136701890de03%7C0%7C0%7C638997686716548303%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bhz08eUUb0C2pdNq5cImFth%2F%2Bb1t4glWzYocG3HrCA8%3D&reserved=0
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I.2.8 Les interstices : semer des idées entre les jardins 
 
Entre les six chapitres-jardins, l’élève rencontre de courts dispositifs appelés interstices. Ils 
fonctionnent comme des « stations » de réflexion et de découverte, qui ouvrent sur des 
problématiques précises et transversales : biodiversité, santé, climat, rapport aux 
techniques. Ces arrêts sont volontairement courts et percutants, pour provoquer la curiosité 
et inviter à relier le jardin à des enjeux plus larges. 
 
🌱🌱 Graines 
Les graines ne sont pas seulement des promesses de vie : elles représentent un patrimoine 
biologique et culturel. Certaines circulent librement depuis des siècles, d’autres sont 
protégées ou brevetées. Jardiner, c’est donc aussi participer à une histoire politique et 
économique mondiale. 
Enjeux pédagogiques : travailler sur la diversité des semences, comprendre la notion de 
patrimoine commun, aborder la question des OGM et du droit des semenciers. 
 
🌿🌿 Plantes bio-indicatrices 
Certaines plantes, dites « bio-indicatrices », révèlent l’état du sol : pissenlits et orties 
trahissent une richesse en azote, le trèfle signale une bonne aération, la pariétaire un excès 
de nitrates. Apprendre à lire ces plantes, c’est apprendre à écouter la voix du sol. 
Enjeux pédagogiques : observer le sol localement, introduire la notion d’indicateur 
écologique, comparer différents types de terrains. 
 
🐌🐌 Les prétendus nuisibles 
Limaces, escargots, pucerons : tous sont régulièrement accusés de ruiner les récoltes. 
Pourtant, ils participent au recyclage de la matière organique et nourrissent d’autres 
animaux. L’exposition invite à changer de regard sur ces soi-disant nuisibles, et à 
comprendre qu’ils ont leur rôle dans l’équilibre du jardin. 
Enjeux pédagogiques : interroger les représentations initiales des élèves, travailler sur la 
notion d’écosystème et de chaînes alimentaires. 
 
🌍🌍 Plantes locales et exotiques 
Tomates, pommes de terre, maïs, piments : des plantes exotiques devenues familières. 
D’autres, en revanche, inquiètent par leur caractère invasif. Cet interstice questionne les 
migrations végétales, volontaires ou accidentelles, et leur impact sur les écosystèmes. 
Enjeux pédagogiques : mettre en relation botanique et géographie, discuter du rôle des 
échanges mondialisés, aborder la notion d’espèce invasive. 
 
🦋🦋 Corridors écologiques urbains 
En reliant les jardins, parcs et friches, on crée des « corridors » où circulent pollinisateurs et 
petits animaux. Ces réseaux verts sont essentiels à la biodiversité en ville et à la résilience 
des écosystèmes urbains. 
Enjeux pédagogiques : cartographier la continuité écologique autour de l’établissement 
scolaire, réfléchir à l’aménagement urbain et au rôle citoyen des habitants. 
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🤖🤖 Le robot-tondeuse pense tout haut 
Une installation humoristique donne la parole à un robot-tondeuse, qui « réfléchit » à son 
travail. Derrière le sourire se cache une question : que devient notre rapport au vivant 
lorsque nous déléguons tout à la machine ? 
Enjeux pédagogiques : débat en EMC ou philosophie sur la mécanisation, la technique et la 
responsabilité humaine ; réfléchir à la différence entre automatisation et observation. 
 
Pour les enseignants, tous ces interstices offrent des supports pédagogiques transversaux. Ils 
favorisent des activités de débat (« faut-il éradiquer les limaces ? »), de comparaison ou de 
recherche documentaire. Ils permettent d’ancrer les apprentissages dans des situations 
actuelles ou controversées et sont particulièrement bien adaptés pour des travaux 
interdisciplinaires : sciences de la vie et de la Terre + géographie ; technologie + 
enseignement moral et civique ; arts + philosophie, etc. 
 
 
 

Les mal-aimés du jardin 
 
Tout au long du parcours, l’exposition met en avant des espèces dites « mal-aimées » : 
orties, pariétaire, limaces, ronces, lierre… Ces végétaux et animaux, souvent perçus comme 
nuisibles ou indésirables, se révèlent en réalité indispensables au bon fonctionnement des 
écosystèmes. 
 
→ Les limaces participent au recyclage de la matière organique. 
→ Les orties nourrissent une grande variété d’insectes et entrent dans la fabrication de 

purins naturels. 
→ Les ronces protègent des sols fragiles et servent d’abri à de nombreux animaux. 
→ Le lierre fournit pollen et abri en automne et en hiver, quand les ressources se 

raréfient. 
 
Ce fil rouge de l’exposition invite les élèves à dépasser leurs représentations spontanées 
pour adopter une vision plus nuancée du vivant. 
 
Pour les enseignants 
Le thème des mal-aimés est une entrée pédagogique forte : il permet de développer l’esprit 
critique, de travailler sur les représentations initiales des élèves et d’introduire les notions 
d’écosystème, de biodiversité fonctionnelle et de cohabitation avec le vivant. 
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II Ressources 
 

II.1 Médiations en lien avec l’exposition 
 

• Graines vagabondes 
 
Cycle 2 (CP – CE1 – CE2) 
Du 7 au 17 octobre 2025 et du 4 novembre au 19 décembre 2025 
Durée de l’atelier : 1 h 
 
« Le temps de cet atelier, les élèves deviennent des apprentis botanistes et étudient les 
graines et leur diversité de formes, de couleurs et de structures. Ils vont s’intéresser aux 
différentes stratégies utilisées par les plantes pour disséminer leurs graines : par le vent, 
l’eau, par l’intermédiaire des animaux... Pour cela, ils disposent de matériel d’observation 
ainsi que d’un herbier et réalisent de courtes expériences pour les classifier. Ils composeront 
ensuite des bombes à graines avec des graines indigènes et locales. Chaque élève fabriquera 
son mélange en sélectionnant des graines d’après quelques critères (favoriser les 
pollinisateurs, enrichir le sol, floraison tardive, etc.). » 
 
Plus d’informations ici : 
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-
etes/enseignants/catalogue-
scolaire/animations-
scientifiques/animations-scientifiques-
cycle-1/graines-vagabondes 
 
 

• Le jardin, c’est dans la boîte 
 
Cycle 3 (uniquement CM1 – CM2) 
Les mardis 4, 18 et 25 novembre ; 2, 9 et 16 décembre 2025 
De 10 h 15 à 15 h 
 
« Des activités réparties sur la journée pour permettre aux jeunes élèves de découvrir la 
richesse de la biodiversité. Ce parcours journée est divisé en deux parties. 
 
Matin (10 h 15 – 12 h 30)  

• Atelier au Biolab et visite de l’exposition temporaire Jardiner en demi-groupe. 
Pendant que le premier demi-groupe participe à l’atelier de 10 h 15 à 11 h 15, l'autre 
visite l’exposition. Et inversement sur le second créneau (11 h 30 – 12 h 30).  

• Au cours de l'atelier, les élèves se mettent dans la peau de scientifiques en 
recherchant une vingtaine d’espèces (végétales, animales, champignons…) d’un 
écosystème donné – ici, le jardin urbain. En menant l’enquête, ils vont reconnaître, 
trier et classer les espèces selon leurs caractéristiques morphologiques. 

 

https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-1/graines-vagabondes
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-1/graines-vagabondes
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-1/graines-vagabondes
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-1/graines-vagabondes
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-1/graines-vagabondes
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Après-midi (14 h – 15 h)  
• Atelier en classe entière à la Bibliothèque jeunesse. Lors de cette seconde partie, les 

élèves doivent débusquer des indices permettant d’identifier des espèces en 
parcourant les livres de la Bibliothèque de la Cité des sciences et de l’industrie. » 

 
Plus d’Informations ici : 
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-
scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/le-jardin-cest-dans-la-boite 
 
 

 
 
 

• La cigale, la fourmi… et les autres 
 
Cycle 3 (CM1 – CM2 – 6e) 
Du 23 mars au 3 avril 2026 et du 5 mai au 2 juillet 2026 
Durée : 1 h 
 
« Au mieux, on les ignore ; au pire, on les écrase. Pourtant, les insectes sont bien plus 
importants qu’on ne le pense. Le temps d’un atelier, les élèves plongent dans leur monde 
captivant. Pendant cette séance, nous abordons la biologie des insectes et leur diversité, et 
tentons de dépasser des réactions fréquentes de peur ou de dégoût avec des connaissances 
scientifiques. En explorant leurs comportements, leurs cycles de vie et leurs fonctions dans 
la nature, la méconnaissance cédera peut-être la place à la curiosité… voire à la fascination ! 
Entre les abeilles qui dansent, et les fourmis bergères de pucerons, il y a de quoi être séduit. 
Les élèves vont également se glisser dans la peau de chercheurs entomologistes. Aidés de 
loupes et de fiches d’identification, ils observent plusieurs spécimens naturalisés, analysent 
les différences morphologiques entre les antennes, les ailes ou les pattes, et tentent de 
deviner l’identité des insectes qu’ils ont sous les yeux. Toutes ces observations amènent à 
discuter du rôle fondamental de ces petites bêtes dans nos écosystèmes, nos jardins… et 
même pour notre survie. Car oui, la sauvegarde de la planète passe aussi par la préservation 
des insectes ! » 
 
Plus d’informations ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-
scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/la-cigale-la-fourmi-et-les-
autres. 

https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/le-jardin-cest-dans-la-boite
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/le-jardin-cest-dans-la-boite
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/la-cigale-la-fourmi-et-les-autres
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/la-cigale-la-fourmi-et-les-autres
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/animations-scientifiques-cycle-3/la-cigale-la-fourmi-et-les-autres
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II.2 Visite-rencontre T’éduc du mercredi 26 novembre 
2025 

 
Les T’éduc proposent un rendez-vous régulier à la communauté éducative et aux 
médiateurs culturels et scientifiques. Ils les invitent à une réflexion collective autour d’un 
thème avec l’appui et l’expertise d’intervenants et la participation de tous. Ils nourrissent 
les approches éducatives et la dynamique de projet et incitent à la réflexion autour des 
nouvelles formes de médiation. 
Pour en savoir plus et retrouver la description des prochains T’éduc ainsi que les comptes 
rendus des T’éduc passés, rendez-vous ici :  
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/teduc 
 
À l’occasion de l’ouverture de l’exposition temporaire Jardiner à la Cité des sciences et de 
l’industrie, le département Éducation et Formation d’Universcience propose à la 
communauté éducative une rencontre-visite T’éduc le mercredi 26 novembre 2025 après-
midi, « À l’école du jardin ». Cette rencontre propose de découvrir le jardin non seulement 
comme un espace de nature, mais comme un véritable terrain d’apprentissage, propice à 
l’exploration scientifique, à l’expérimentation, et au développement de compétences 
transversales. 
 
La table-ronde T'éduc sera l'occasion d'entendre scientifiques, pédagogues et praticiens 
partager leurs expériences autour d’un thème central : comment le jardin peut-il devenir un 
levier pédagogique dans nos écoles ? Ce moment d’échange permettra de sonder de 
nouvelles pistes pédagogiques pour enseigner autrement, en réintroduisant le vivant et 
l’expérimentation au cœur des apprentissages. Une opportunité pour semer des idées, 
cultiver des projets… et faire germer de nouvelles approches éducatives. 
 
Avec Alexandra Fernandes, professeure des écoles, Marie-Christine Hergault, co-
commissaire de l'exposition Jardiner, Lauranne Pellissier, responsable du programme « École 
jardinière » du World Wildlife Fund. 
 
Pour vous inscrire : 
http://form.mailing.universcience.fr/universciencefr-
a9wz7/pages/lujzkuzefc70nweunbjlg.html?PageId=64a3fb2f19a5f011bbd27c1e5270492e. 
 

II.3 Atelier Explor’Actions 
 
L'atelier Explor’Actions (https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-
et-projets/ateliers-exploractions) autour de l’exposition Jardiner est idéal pour préparer 
votre future visite de groupe, s'inspirer et découvrir de nombreuses ressources et activités, 
imaginer des projets pédagogiques et échanger entre professionnels. L’atelier interactif et 
collaboratif est proposé gratuitement aux professionnels de l’éducation. 
 
 

https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/teduc
http://form.mailing.universcience.fr/universciencefr-a9wz7/pages/lujzkuzefc70nweunbjlg.html?PageId=64a3fb2f19a5f011bbd27c1e5270492e
http://form.mailing.universcience.fr/universciencefr-a9wz7/pages/lujzkuzefc70nweunbjlg.html?PageId=64a3fb2f19a5f011bbd27c1e5270492e
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/ateliers-exploractions
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/ateliers-exploractions
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Au programme : 
 

• visite commentée de l’exposition ; 
• présentation des ressources et offres disponibles sur les thématiques proches ; 
• temps collectif entre pairs, pour élaborer son propre parcours. 

Une séance est ouverte, le mercredi 19 novembre 2025 de 14 h 00 à 16 h 30. 
En présentiel à la Cité des sciences et de l'industrie, Paris 19e. Lien d’inscription : 
https://framaforms.org/inscriptions-ateliers-exploractions-20252026-1758013055. 
 
 

 
 
 

II.4 Dispositif d’accompagnement de classe 
 
Le Biolab est un espace laboratoire dédié à la médiation scientifique et situé au cœur des 
expositions, juxtaposé aux expositions Bio Inspirée et Urgence climatique. Lors des séances 
au Biolab, les élèves manipulent et sont acteurs de leur séance, de leurs apprentissages.   
La démarche scientifique constitue l’un des piliers du projet pour explorer le vivant, la 
biologie et l’environnement dans un cadre participatif : il s'agit de redonner de la place au 
questionnement, à l'observation et à l'expérimentation pour répondre à une question de 
recherche. Les thématiques peuvent être nombreuses : biochimie et biologie végétale, 
biodiversité des écosystèmes, environnement et sols, microbiologie, biologie animale, santé 
environnementale, bio-inspiration...  En savoir plus sur le Biolab : https://www.cite-
sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/biolab. 
 
Vous souhaitez impliquer vos élèves dans un projet pédagogique en laboratoire ? Leur faire 
explorer le vivant et l’environnement ? L’équipe du Biolab vous accompagne dans la mise en 
place et la conduite de votre projet autour de la démarche scientifique. 
 
« Biolab académie » s’adresse aux classes d’Île-de-France du cycle 3 au lycée. Il s’agit 
d’accompagner votre projet de classe sur une année scolaire avec, comme fil rouge, la 
démarche scientifique et l’exploration, l’investigation d’une thématique reliée à la biologie, 
au vivant et à l'environnement. 

https://framaforms.org/inscriptions-ateliers-exploractions-20252026-1758013055
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/biolab
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/catalogue-scolaire/animations-scientifiques/biolab
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Le projet comprend 3 à 5 séances au Biolab au cours desquelles les élèves vont se 
questionner, réaliser des expériences et des observations. Il donne lieu à une restitution en 
fin d’année scolaire. 
 
Plus d’informations ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-
et-projets/biolab-academie 
 
 

 
 
 

II.5 Conférences 
 
La Cité des sciences et de l’industrie organise régulièrement des cycles de conférences dont 
vous pouvez obtenir le programme ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/au-
programme/activites-spectacles/conferences. Restez à l’écoute ! 
 
 

 
 

https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/biolab-academie
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/formations-et-projets/biolab-academie
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences
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Plusieurs conférences conçues comme des invitations aux jardins sont programmées, dans 
un cycle appelé « Jardins, culture et société ». Leur accès est gratuit sur réservation. Elles 
seront retransmises en direct sur la page suivante, où vous retrouverez toutes les 
informations pratiques nécessaires :  
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/saison-
2025-2026/jardins. 
 

• Conférence grand public 
 
Au moment de la mise en ligne de ce document, deux conférences ont déjà eu lieu : 
 

- « Brève histoire des jardins ordinaires » avec Hervé Brunon, historien des jardins, du 
paysage et de l'écologie, CNRS. Retrouvez-la ici : https://www.cite-
sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/breve-
histoire-des-jardins-ordinaires ; 

- « Les jardins, reflet de la place des femmes dans l’espace public ? » avec Elsa Koerner, 
docteure en sociologie et aménagement / urbanisme. UMR ESO, CNRS. A revoir ici : 
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-
2025-2026/les-jardins-reflet-de-la-place-des-femmes-dans-lespace-public. 

 
→ Mardi 14 octobre 2025 à 18 h 30 

 
Les potagers urbains, entre subsistance et résistance 
Depuis le début du XXIe siècle, les potagers urbains connaissent un regain d’intérêt qui 
s’inscrit dans la prise de conscience des ravages de l’urbanisation croissante et de 
l’agriculture conventionnelle. Au fil d’une enquête au long cours dans le Grand Paris, à New 
York et à Détroit, cette conférence interroge les rapports de pouvoir autour de la terre et 
son accès dans les métropoles, à travers l’exploration des jardins ouvriers des quartiers 
populaires, des jardins partagés des centres-villes ou de potagers en lutte. Elle vise à 
restituer les enjeux sociaux et politiques autour des reprises de terres agricoles en ville, et 
surtout les relations de subsistance et les formes de résistance qui peuvent s’y nouer.  
 
Avec Flaminia Paddeu, géographe, maîtresse de conférences à l'université Sorbonne Paris-
Nord  
 

→ Mardi 9 décembre 2025 à 14 h 30 
 
Les jardins de Versailles : héritage et adaptation  
Les jardins remarquables de Versailles traversent les époques, entre respect du passé et 
adaptation aux défis contemporains : un équilibre délicat pour faire perdurer un patrimoine 
vivant.    
 
Avec Alain Baraton, jardinier en chef au domaine de Versailles, chroniqueur à France Inter.  
 
 
 

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/saison-2025-2026/jardins
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/saison-2025-2026/jardins
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/breve-histoire-des-jardins-ordinaires
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/breve-histoire-des-jardins-ordinaires
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/breve-histoire-des-jardins-ordinaires
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/les-jardins-reflet-de-la-place-des-femmes-dans-lespace-public
https://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/conferences-en-replay/saisons/saison-2025-2026/les-jardins-reflet-de-la-place-des-femmes-dans-lespace-public
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• Conférence pour les enfants 
 
Les enfants ne sont pas en reste avec Ma première conférence (https://www.cite-
sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/ma-premiere-conference), 
une série de conférences gratuites à destination du jeune public (cycle 2). 
 

→ Samedi 18 octobre 2025 à 14 h 30 
 
Le jardin, naturel ou fabriqué ? 
Les jardins racontent notre histoire, ils changent selon les époques : parfois bien rangés, 
parfois plus sauvages. On y retrouve un peu d’agriculture, d’art, d’architecture et de 
science : les plantes et les idées des humains se mélangent. Parler des jardins, c’est aussi 
parler de nous. 
 
Avec Mirabelle Croizier et Antoine Quenardel, architectes du patrimoine 
 

• Les jardins de l’enfance 
 
Deux conférences sont dédiées à l’importance de la nature dans le développement des tout-
petits. Plus d’informations ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-
spectacles/conferences/bebes-leveil-par-la-nature-1. 
 

→ Mardi 13 janvier 2026 à 14 h 30 
 
Grandir au jardin, un atout santé  
Et si le jardin était le premier terrain de jeu de la santé ? En favorisant le contact précoce 
avec la biodiversité, les jardins et potagers participent au développement du système 
immunitaire des tout-petits et à leur éveil sensoriel. Une invitation à redécouvrir le jardin 
comme un allié précieux dans la construction du futur adulte.  
 
Avec Claire Grolleau, microbiologiste, présidente de l’association Label Vie.  
 
 

 
 
 

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/ma-premiere-conference
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/ma-premiere-conference
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/bebes-leveil-par-la-nature-1
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/bebes-leveil-par-la-nature-1
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→ Mardi 27 janvier 2026 à 14 h 30 
 
L’éveil des petits : s’épanouir dans la nature  
Les chercheurs découvrent depuis quelques années que l'expérience de la nature est un 
atout majeur pour les enfants dès le plus jeune âge, tant au niveau de la santé physique que 
de la santé mentale et de l'épanouissement global. Par ailleurs, les études montrent que les 
autres espèces, animales et végétales, éveillent la curiosité des tout-petits et les incitent à 
interagir avec leur entourage. Pour les enfants, les expériences en plein-air où cohabitent 
une multiplicité d'espèces vivantes sont d'une richesse insoupçonnée qui mérite toute notre 
attention. Dans cette conférence, nous ferons état des connaissances actuelles sur 
l'expérience de la nature et le développement des enfants. Nous présenterons également 
une approche originale centrée sur une recherche-action menée dans les crèches de Roissy 
Pays de France sur l'écoute de paysages sonores naturels.  
 
Avec Maya Gratier, professeure de psychologie du développement, responsable du Babylab 
de Nanterre.  
 

• Le monde de l’azote 
 
Un programme de rencontres en trois actes pour comprendre les impacts générés par 
l’usage intensif de l’azote sur notre planète. Chaque séance invite à une participation 
originale : la conférence dont vous êtes le héros, un ciné-enquête, un procès fictif. Les faits 
scientifiques : de la nourriture à outrance, des transformations écologiques et climatiques, 
des maladies, des morts... Mais que s’est-il passé avec l’azote ? À l’origine, un chimiste 
allemand : Fritz Haber. Son procès fictif pourrait nous permettre de créer un espace 
commun pour comprendre la complexité scientifique et socio-politique du sujet et penser 
l’avenir. Plus d’informations ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-
spectacles/conferences/saison-2025-2026/azote. 
 

→ Mardi 18 novembre 2025 à 18 h 30 
 
L’azote, marqueur de l’anthropocène 
Une coproduction de l'Observatoire de l'Azote et Universcience  
Grâce au nitroscope, participez à la conférence dont vous êtes le héros.  
L’azote est un élément essentiel à la vie et présent en abondance sur terre. Les chimistes ont 
voulu le domestiquer au début du XXe siècle. En croyant maîtriser l’azote, l'humain est entré 
dans l’anthropocène. Historiquement valorisé pour ses utilisations en agriculture et en 
médecine, il est devenu un vecteur de destruction. Aujourd'hui, les effets délétères de 
l'azote se manifestent dans des crises environnementales telles que l'eutrophisation des 
cours d'eau, la pollution de l'air, le réchauffement climatique dû au protoxyde d'azote (N2O). 
L'utilisation de l’azote a profondément façonné nos trajectoires industrielles, agricoles et 
environnementales. Une séance pour comprendre l'ampleur de l’invasion de l’azote dans 
notre quotidien et les défis qu’elle pose. 
 
Avec Jérôme Santolini, biophysicien, Laboratoire Stress Oxydant et Détoxication, CEA. 
 

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/saison-2025-2026/azote
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/conferences/saison-2025-2026/azote
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→ Mardi 25 novembre 2025 à 18 h 30 
 
Fritz Haber, la promesse trahie de la science  
Un ciné-enquête coproduit par l'Observatoire de l'Azote et Universcience  
Projection du film Haber de Daniel Ragussis, États-Unis, 2008, 34 min   
Le chimiste allemand Fritz Haber a -t-il trahit la science ? A-t-il permis à 4 millions de 
personnes de vivre en évitant une famine mondiale grâce aux engrais artificiels ? Ou en a-t-il 
tué des milliers d’autres en créant les gaz de combat ? Venez mener l’enquête avec une juge 
d’instruction de haut vol, la philosophe Isabelle Stengers, à partir de la projection du 
film Haber. 
Questionnons ensemble la responsabilité des scientifiques en temps de crise. Nous ferons 
appel à des témoins privilégiés et des indicateurs anonymes, secret de l’instruction oblige ! 
Ils répondront à vos questions sur Fritz Haber et sa trajectoire controversée.  
Cette enquête prépare le procès de la semaine suivante qui verra Fritz Haber au banc des 
accusés. 
 

→ Mardi 2 décembre 2025 à 18 h 30 
 
Fritz Haber : un scientifique au banc des accusés  
Un procès fictif et uchronique coproduit par l'Observatoire de l'Azote et Universcience. 
1930. Imaginons une Allemagne victorieuse de la Première Guerre Mondiale. Le chimiste 
allemand, Fritz Haber est au cœur d’une catastrophe qui va coûter la vie à des dizaines de 
milliers de bébés. Dans ce nouveau passé, participez à une expérience de justice collective et 
uchronique où nous ferons le procès de Fritz Haber, l’homme qui transforma la planète. 
Nous utiliserons la fiction et votre participation pour comprendre comment l’azote est 
devenu le poison de l’anthropocène.  
 

II.6 Workshop « Jardiner avec l’invisible » 
 
Du lundi 24 au samedi 29 novembre 2025 
Dans la continuité des workshops « Ville d’avenir » et dans le cadre l’exposition Jardiner, ce 
workshop est le deuxième volet de la saison 2024-2025 qui portera sur « Jardiner avec 
l’invisible ». Son objectif est de mettre en évidence ce qui ne se voit pas dans les jardins et 
qui est pourtant fondamental.  
Il s'intéresse spécifiquement aux mécanismes biologiques des plantes largement méconnus, 
ce qui empêche de les appréhender dans toute leur complexité. Les plantes mettent en 
œuvre des stratégies invisibles telles que l’émission de composés organiques volatils ou 
relations biotiques ou rafraichissement. Des précieux alliés pour le jardinier en mobilisant 
aussi des pratiques et des savoirs socio-culturels. Enfin, dans le contexte des changements 
environnementaux, jardiner suppose de repenser notre relation aux plantes, en intégrant 
pleinement leurs spécificités et dynamiques propres. 
Il réunit des chercheurs, des maîtres de conférences, des docteurs de différentes disciplines, 
des enseignants qui encadrent des étudiants répartis en groupes pluridisciplinaires pour la 
réflexion sur le sujet. 
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Il met en évidence pour le public des filières de formation par la pluridisciplinarité des 
étudiants qui participent au workshop. 
Plus d’informations ici : https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-
spectacles/ateliers-stages-clubs/workshops. 
 

II.7 Édition autour de l’exposition 
 
Jardiner. Les sciences cachées du jardin  
 
Quels mécanismes scientifiques et biologiques 
sont à l'œuvre quand on jardine ? Décryptage  
dans ce livre qui propose un voyage à travers 
six jardins emblématiques : celui qui nourrit, 
qui ravit, qui relie, qui soigne, qui se révèle et 
qui s'adapte. Autant d'outils de découvertes 
et de savoirs pour enrichir notre relation à la 
nature.  
Coédition Cité des sciences et de l’industrie / 
Ulmer 
25 x 19 cm, 144 pages, 25 €. 
Disponible à la boutique de la Cité des 
sciences et de l'industrie, sur place et en ligne, 
et en librairie dès le 9 octobre 2025. 

 
 

II.8 Piste bibliographique 
 
À l’occasion de l'exposition Jardiner, la bibliothèque de la Cité des sciences et de l’industrie 
propose une sélection d’ouvrages à lire ou à emprunter sur place. Liste disponible ici : 
https://cite-
sciences.primo.exlibrisgroup.com/discovery/collectionDiscovery?vid=33CSI_INST:33CSI_VU1
&collectionId=8153858710004176&lang=fr 
 
Autres ouvrages, destinés aux plus jeunes : 
Tobie Lolness Tomes 1 et 2 par T. de Fombelle, éd. Folio Junior, 2010. 
Ça pousse comment ? par G. Muller, éd. l’école des loisirs, 2013. 
L’oasis. Petite genèse d’un jardin biodivers par S. Hureau, éd. Dargaud, 2020. 
Jardin d’insectes par L. Pacreau-Godefroy et E. Nudd-Mitchell, éd. Le Sablier Jeunesse, 2010. 
La vie secrète des arbres par B. Wohlleben, F. Bernard et B. Flao, éd. Les Arènes BD, 2023. 
Le monde invisible des animaux microscopiques par H. Rajcak et D. Laverdunt, éd. Actes 
Sud junior, 2016. 
Balade sens dessus dessous par S. Fujimoto, éd. Yoaké, 2014. 
Sous Terre par M. Burniat, éd. Dargaud, 2021. 
C’est quoi le sol ? par Z. Cai et N. Zhang, éd. EDP Sciences, 2021. 
Un labo dans ton jardin, éd. Gallimard Jeunesse, 2019. 

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/ateliers-stages-clubs/workshops
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/activites-spectacles/ateliers-stages-clubs/workshops
https://cite-sciences.primo.exlibrisgroup.com/discovery/collectionDiscovery?vid=33CSI_INST:33CSI_VU1&collectionId=8153858710004176&lang=fr
https://cite-sciences.primo.exlibrisgroup.com/discovery/collectionDiscovery?vid=33CSI_INST:33CSI_VU1&collectionId=8153858710004176&lang=fr
https://cite-sciences.primo.exlibrisgroup.com/discovery/collectionDiscovery?vid=33CSI_INST:33CSI_VU1&collectionId=8153858710004176&lang=fr
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II.9 Sitographie 
 
Le blob, l’extra-média est un média de service public, gratuit, sans abonnement et sans 
publicité. Il propose une nouvelle vidéo à la une chaque jour, avec un fil d’actualité 
scientifique quotidien et des enquêtes mensuelles sur les grands enjeux contemporains, 
mêlant donc sujets de fond et actualité « chaude ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://leblob.fr/
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Le blob vous propose un bouquet d’une douzaine de contenus (vidéos, enquête) faisant 
écho à l’exposition. Une composition pour apprivoiser collemboles, vers de terre, bactéries 
et autres champignons… Une vie silencieuse et essentielle qui s’épanouit dans nos sols ! 
Lien : https://leblob.fr/focus/la-vie-cachee-des-sols. 
 
Autres contenus : 
 
« Un jardin sur le toit » 3 min 44 s 2015 
https://leblob.fr/videos/un-jardin-sur-le-toit 
Un court reportage sur un potager sur le toit d’un gymnase du 20ᵉ arrondissement à Paris. 
Il montre : 
 

- des techniques durables telles que la lutte biologique (avec coccinelles), le paillage et 
le compostage ; 

- une démarche sociale forte : insertion de personnes en situation d’exclusion autour 
de la production végétale. 

 
Article « Abeilles et pesticides : la science face au retour possible des néonicotinoïdes » 
https://leblob.fr/actualites/abeilles-et-pesticides-la-science-face-au-retour-possible-des-
neonicotinoides 
Publié en mai 2025, cet article aborde les enjeux liés aux pollinisateurs, aux pesticides et à 
leur impact environnemental. 
 
Article « Préserver la biodiversité, c’est aussi bon pour notre santé mentale » 
https://leblob.fr/actualites/preserver-la-biodiversite-c-est-aussi-bon-pour-notre-sante-
mentale 
Publié en avril 2024, ce texte met en lumière les bénéfices psychologiques de la biodiversité. 
 
Article « Les jardins botaniques abritent un tiers de la biodiversité végétale » 
https://leblob.fr/archives/les-jardins-botaniques-abritent-un-tiers-de-la-biodiversite-
vegetale 
Publié en septembre 2017, cet article décrit le rôle crucial des jardins botaniques pour la 
conservation des espèces ainsi que leurs limites actuelles (faible représentation de la 
biodiversité tropicale, micro-organismes…) 
 

II.10  Parcours Avenir : quelques métiers en lien 
avec l’exposition 

 
L’exposition Jardiner met en lumière une grande diversité de savoir-faire, de techniques et 
de domaines scientifiques. Dans le cadre du Parcours Avenir, elle permet de découvrir un 
éventail de métiers concrets, parfois méconnus, qui associent respect du vivant, innovation, 
lien social et culture scientifique. Ces métiers couvrent de nombreux champs : agriculture 
durable, écologie, recherche, santé, urbanisme, médiation, création artistique ou encore 
entretien du paysage. Voici quelques métiers emblématiques à découvrir, accompagnés 
d’une courte description pour faciliter les échanges en classe ou en atelier. 

https://leblob.fr/focus/la-vie-cachee-des-sols
https://leblob.fr/videos/un-jardin-sur-le-toit
https://leblob.fr/actualites/abeilles-et-pesticides-la-science-face-au-retour-possible-des-neonicotinoides
https://leblob.fr/actualites/abeilles-et-pesticides-la-science-face-au-retour-possible-des-neonicotinoides
https://leblob.fr/actualites/preserver-la-biodiversite-c-est-aussi-bon-pour-notre-sante-mentale
https://leblob.fr/actualites/preserver-la-biodiversite-c-est-aussi-bon-pour-notre-sante-mentale
https://leblob.fr/archives/les-jardins-botaniques-abritent-un-tiers-de-la-biodiversite-vegetale
https://leblob.fr/archives/les-jardins-botaniques-abritent-un-tiers-de-la-biodiversite-vegetale
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Métiers de la terre et du végétal 
 

• L’agronome cherche des solutions pour améliorer les cultures agricoles tout en 
respectant les équilibres écologiques. Il travaille sur les sols, les plantes, l’eau, le 
climat et la biodiversité. 

• L’horticulteur est spécialiste de la culture des plantes ornementales ou potagères, en 
serre ou en plein air. Il connaît les cycles des végétaux et les soins à leur apporter. 

• Le botaniste est le scientifique qui étudie les plantes, leur classification, leur 
fonctionnement et leurs relations avec le milieu naturel. Il peut travailler dans la 
recherche, la conservation ou l’enseignement. 

• Le paysagiste conçoit et aménage des jardins, parcs, espaces verts. Il allie création 
artistique, écologie et techniques d’aménagement pour répondre à des besoins 
esthétiques, sociaux ou climatiques. 

• Le jardinier met en œuvre les techniques de culture et d’entretien dans les jardins 
publics, privés ou patrimoniaux. Il peut travailler pour une collectivité, une entreprise 
privée, un château ou un particulier. Il maîtrise les gestes de taille, de plantation, de 
désherbage et travaille en contact direct avec le sol. 

• Le jardinier urbain intervient dans des jardins partagés, sur des toits cultivés ou dans 
des friches réinvesties. Il participe à la végétalisation de la ville, en lien avec les 
habitants. 

• Le pépiniériste produit et vend des jeunes plants, arbres, arbustes et semences. Il 
s’occupe de la multiplication végétale, de la greffe, du repiquage et du suivi sanitaire 
des végétaux. 

• Le maraîcher cultive des légumes, fruits et plantes potagères, souvent en plein 
champ ou sous serre. Il peut travailler en agriculture biologique ou raisonnée, en lien 
avec des circuits courts ou des jardins collectifs. Il connaît les saisons, les variétés, les 
techniques de culture et les soins adaptés à chaque plante. 
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Métiers scientifiques et techniques 
 

• Le chercheur en écologie végétale étudie les interactions entre plantes, sol, climat et 
biodiversité pour comprendre et protéger les écosystèmes 

• Le pédologue est spécialiste des sols. Il analyse leur composition, leur fertilité et leur 
évolution. Son expertise est essentielle en agriculture, aménagement du territoire ou 
protection de l’environnement. 

• L’ingénieur en agronomie optimise des systèmes agricoles durables. Il travaille sur la 
gestion des sols, de l’eau et des cultures, en intégrant les enjeux écologiques et 
socio-économiques. 

• Le technicien en expérimentation végétale participe à la mise au point de nouvelles 
variétés ou de techniques culturales en réalisant des essais sur le terrain ou en 
laboratoire. 

• Le généticien des plantes recherche et développe de nouvelles variétés végétales. Il 
travaille sur la biodiversité cultivée, la résistance aux maladies, l’adaptation au climat 
et l’amélioration des rendements. 

• Le technicien en agroéquipement développe ou adapte des outils agricoles (robots de 
tonte, capteurs d’humidité, systèmes de goutte-à-goutte intelligents…). 

• Le pharmacognoste est le spécialiste des principes actifs issus des plantes 
médicinales. Il travaille souvent à la frontière entre biologie et pharmacie. 

• L’ingénieur en biocontrôle développe des alternatives aux pesticides (prédateurs 
naturels, extraits végétaux). 

 
Métiers de l’aménagement et de la ville durable 
 

• L’urbaniste écologique intègre les questions de biodiversité, de climat et de qualité 
de vie dans la conception des villes. Il propose des solutions de végétalisation, de 
gestion de l’eau et de création d’espaces verts résilients. 

• Le paysagiste urbain est spécialiste des aménagements extérieurs en milieu urbain. Il 
conçoit des parcs, des toits et façades végétalisés ou des friches transformées en 
espaces verts accessibles. 

• Le responsable de jardin partagé coordonne et anime la gestion collective d’un jardin 
urbain. Il organise la répartition des tâches, accompagne les habitants dans leurs 
pratiques et veille à la cohésion sociale du lieu. 

• L’animateur nature sensibilise différents publics (scolaires, habitants, familles) aux 
enjeux écologiques à travers des ateliers de découverte, des sorties de terrain ou des 
animations dans les jardins. 

• Le chargé de projet en agriculture urbaine développe des fermes urbaines, potagers 
sur toits, systèmes hydroponiques ou aquaponiques. Il travaille à la croisée de 
l’alimentation, de l’écologie et de l’innovation sociale. 

• L’ingénieur en génie écologique met en œuvre des solutions fondées sur la nature 
pour restaurer des milieux dégradés, améliorer la qualité des sols, favoriser les 
continuités écologiques ou gérer durablement l’eau en ville. 
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Métiers de la culture et de la transmission 
 

• Le médiateur scientifique fait le lien entre la science et le grand public. Il conçoit des 
expositions, des ateliers, des supports pédagogiques et assure des exposés pour 
expliquer des sujets complexes l’écologie, l’agronomie ou la biodiversité de façon 
accessible. 

• L’enseignant en sciences de la vie et de la Terre SVT ou en technologie transmet les 
connaissances scientifiques liées au vivant, à l’environnement, aux sols, aux 
techniques agricoles et aux innovations. Il développe aussi des projets pratiques 
(potagers scolaires, expériences de germination, activités de terrain). 

• Le journaliste scientifique peut être amené à rédiger des articles ou réaliser des 
reportages sur l’environnement, la nature et l’alimentation durable. Il vulgarise des 
recherches actuelles, éclaire les débats de société et sensibilise le public aux enjeux 
écologiques. 

• L’animateur pédagogique ou éducateur à l’environnement conçoit et anime des 
activités pour des scolaires ou des groupes variés afin de faire découvrir la nature, les 
cycles du vivant et les pratiques de jardinage durable. 

• Le conservateur de jardin botanique est responsable de la gestion scientifique et 
culturelle d’un jardin botanique. Il organise la conservation des collections végétales, 
développe des actions éducatives et valorise la biodiversité végétale auprès du 
public. 

• L’artiste plasticien peut utiliser les plantes, le paysage et le jardin comme matériaux 
de création. Ses œuvres questionnent le rapport de l’homme à la nature et peuvent 
contribuer à des projets de médiation culturelle autour du vivant. 
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II.11  Idées d’activités en classe 
 
En lien avec l’esprit de l’exposition Jardiner et les principes de la Fondation La Main à la pâte, 
plusieurs activités scientifiques peuvent être mises en œuvre selon une démarche 
d’investigation. Ces propositions permettent d’ancrer les apprentissages dans l’expérience 
concrète, l’observation, la formulation d’hypothèses et la mise en œuvre de protocoles 
simples en classe ou dans un jardin pédagogique. 
 
 

Cycle 3 (CM1 – CM2 – 6e) et cycle 4 (5e – 4e – 3e) 
 
Les activités suivantes peuvent être adaptées aux différents niveaux du cycle 3 et du cycle 4, 
et croisées avec plusieurs disciplines (SVT, technologie, mathématiques, français, arts 
plastiques). 
 

• Germination et conditions de croissance : de quoi une graine a-t-elle besoin pour 
germer ? 

o Matériel : gobelets transparents, coton, eau, graines variées (lentilles, 
haricots, radis…), lumière, thermomètre. 

o Protocole : comparer plusieurs groupes : avec ou sans eau, avec ou sans 
lumière, à chaud/froid. Relever chaque jour les observations : apparition de 
racine, tige, feuilles… Mesurer la croissance selon les conditions. 

o Prolongement : élaboration de graphiques, carnet de suivi, débat sur 
l’importance de l’environnement. 

 
• Vie du sol et biodiversité cachée : qui vit dans le sol ? Et pourquoi est-ce important ? 

o Matériel : lame-piège (type bouteille avec appât), loupe, boîte loupe, fiches 
d’identification, terre de différents lieux. 

o Protocole : prélever des échantillons de sol à différents endroits (jardin, cour, 
compost, sous-bois). Observer et identifier les animaux trouvés : vers de 
terre, cloportes, collemboles... Comparer la richesse faunistique selon le type 
de sol ou d’aménagement. 

o Prolongement : création d’un « index biologique de qualité des sols » 
simplifié. 

 
• Compost et décomposition : que devient la matière organique dans un compost ? 

o Matériel : Deux boîtes avec couvercle, déchets organiques (épluchures, marc 
de café), thermomètre, balance, loupe. 

o Protocole : remplir deux contenants avec les mêmes déchets, en changeant 
un facteur (aération, humidité, température...). Observer régulièrement les 
changements : odeur, texture, température. Peser les matières restantes au 
fil du temps. 

o Prolongement : discussion sur le recyclage naturel, le rôle des décomposeurs, 
la fertilité du sol. 
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• Gestion de l’eau au jardin : comment arroser efficacement un jardin sans gaspiller 
l’eau ? 

o Matériel : bouteilles percées, entonnoirs, oyas en argile, ficelles, petits pots de 
terre, chronomètre. 

o Protocole : expérimenter différents systèmes d’irrigation. Mesurer la quantité 
d’eau utilisée, la vitesse d’infiltration, l’humidité du sol après 12h/24h. 
Comparer efficacité et pertes. 

o Prolongement : choix d’un système à mettre en œuvre dans le jardin de 
l’école. 

 
• Observer les interactions dans un jardin : comment les êtres vivants interagissent-ils 

dans un jardin ? 
o Matériel : fiches de terrain, loupes, appareil photo, jumelles (facultatif), 

tableau d’observation. 
o Protocole : choisir une plate-bande ou un coin de jardin. Relever la présence 

d’insectes, d’oiseaux, de traces animales. Noter les interactions observées 
(pollinisation, prédation, compétition…). 

o Prolongement : élaboration d’une carte écologique ou d’un récit naturaliste. 
 
 

Au lycée (2de – 1re – terminale) 
 
Sciences de la vie et de la Terre – 2de / 1re spécialité SVT 
 
Étude du sol comme écosystème complexe 

• Analyse de différents types de sols (texture, pH, biodiversité, capacité de rétention 
d’eau). 

• Mise en relation avec les pratiques culturales (jardin spontané vs jardin structuré). 
• Objectif : comprendre la fertilité naturelle et les impacts des pratiques humaines. 

Adaptations des plantes à la sécheresse 
• Observation de plantes xérophytes (sédums, cactus, lavande...) 
• Dissection d’une feuille, observation de cuticule, stomates 
• Mise en lien avec les thèmes « Le fonctionnement du vivant » et « Enjeux planétaires 

contemporains » 
 
Physique-chimie – 2de / 1re 
 
Cycle de l’eau dans un système clos (mini-serre, terrarium) 

• Étude des changements d’état (évaporation, condensation, précipitation). 
• Mesures de température, hygrométrie, pression. 
• Exploitation dans le thème « États de la matière » ou « Énergie et conversions ». 

Analyse de solutions nutritives pour cultures hydroponiques 
• Préparation et titrage de solutions, mesure de pH, conductivité. 
• Lien avec la nutrition des plantes et les cultures hors-sols en milieu urbain. 
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Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques – terminale 
spécialité 
 
Jardins et géopolitique des ressources 

• Étude des tensions liées à la terre cultivable, à l’eau, aux semences. 
• Comparaison de modèles agricoles (intensif vs agroécologie). 
• Analyse de cas : jardins collectifs à Detroit, potagers urbains à Cuba. 

 
Sciences économiques et sociales – 2de / 1re 
 
Économie circulaire et circuits courts alimentaires 

• Étude de cas de micro-fermes ou de jardins partagés autogérés. 
• Analyse de modèles économiques coopératifs. 
• Débat argumenté : Peut-on nourrir une ville avec ses propres jardins ? 

 
Humanités, littérature et philosophie – 1re et terminale spécialité 
 
Le jardin comme figure littéraire et philosophique 

• Textes de Rousseau, Voltaire (Candide), Marguerite Yourcenar, etc. 
• Écriture d’invention : « Mon jardin intérieur » 
• Débat : « Cultiver un jardin, est-ce résister au monde ? » 

 
Éducation au développement durable / Enseignement scientifique / 
Enseignement moral et civique 
 
Diagnostic et création d’un jardin lycée 

• Réalisation d’un audit écologique du lycée (sol, exposition, potentiel de culture). 
• Conception collective d’un jardin expérimental (thérapeutique, de biodiversité, 

sensoriel). 
• Rédaction d’un cahier des charges intégrant les contraintes climatiques et 

pédagogiques. 
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II.12  Liens avec les programmes scolaires 
 
 

Cycle 3 : CM1 – CM2 – 6e 
 
L’exposition Jardiner entre en résonance avec de nombreux enseignements du cycle 3, en 
particulier dans les disciplines artistiques, scientifiques, sociales et linguistiques. Elle 
constitue un excellent support pour une approche interdisciplinaire et contextualisée des 
savoirs. 
 
Sciences et technologie 
L’exposition permet d’aborder : 

• la diversité du vivant et les relations interspécifiques (pollinisation, symbiose, chaîne 
alimentaire) ; 

• les besoins des végétaux et leurs adaptations aux conditions du milieu ; 
• les effets de certaines pratiques humaines (jardinage, usage des pesticides, 

compostage) sur l’environnement ; 
• les transformations de la matière organique (décomposition, cycle du compost). 

Elle prolonge et concrétise les enseignements par des activités expérimentales : tests de 
germination, relevés de croissance, observations du sol. 
 
Histoire et géographie 

• Histoire des jardins ouvriers et familiaux dans le contexte des mutations sociales ; 
• Rôle des jardins pendant les crises (guerres, pénuries) ; 
• Géographie des pratiques agricoles urbaines et rurales, ancrage local et enjeux 

climatiques ; 
• Notions de territoire, citoyenneté locale, développement durable. 

 
Éducation physique et sportive 

• Activités physiques liées au jardinage : coordination, motricité, gestes techniques, 
posture ; 

• Coopération, autonomie, attention à l’environnement. 
 
Arts plastiques 

• Observation et représentation du vivant (feuilles, textures, couleurs) ; 
• Création artistique à partir de matériaux naturels ; 
• Réalisation de fresques, herbiers, compositions végétales. 

 
Éducation musicale 

• Exploration du paysage sonore du jardin ; 
• Création de rythmes, de sons naturels, d’univers sonores inspirés du vivant ; 
• Écoute et analyse d’œuvres musicales en lien avec la nature. 
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Histoire des arts 
• Jardins dans l’histoire de l’art (peinture, architecture, poésie) ; 
• Analyse d’œuvres artistiques représentant le jardin ou inspirées de la nature ; 
• Création d’un carnet visuel autour des représentations du jardin. 

 
Français 

• Lecture de textes informatifs et poétiques sur les jardins et la nature ; 
• Écriture d’observations, de poèmes, de récits courts autour du jardin ; 
• Expression orale lors de visites ou d’activités collectives ; 
• Enrichissement du vocabulaire lié au vivant et à l’environnement. 

 
Mathématiques 

• Grandeurs et mesures : surface, volume, durée, température ; 
• Proportionnalité et conversions : calculs de mélanges, arrosage, semis ; 
• Organisation de données : relevés, tableaux, graphiques (croissance, météo...) ; 
• Géométrie : planification et représentation de l’espace du jardin. 

 
Enseignement moral et civique 

• Respect de soi, des autres, du vivant ; 
• Engagement citoyen et participation à un projet collectif (jardin partagé, 

composteur) ; 
Sens du bien commun et responsabilités individuelles ; 

• Égalité filles-garçons dans les représentations et pratiques liées au jardinage. 
 
Éducation à la vie affective et relationnelle 

• Expression des émotions face à la nature, au vivant, aux imprévus ; 
• Coopération, entraide, valorisation du collectif dans les pratiques de jardinage ; 
• Développement de compétences psychosociales : empathie, gestion de l’échec, 

autonomie ; 
• Prise de conscience de la diversité et du respect des êtres vivants comme écho aux 

relations humaines. 
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Cycle 4 : 5e – 4e – 3e 
 
L’exposition Jardiner constitue une ressource précieuse pour aborder les programmes du 
cycle 4 de façon transversale. Elle permet d’ancrer les apprentissages dans des expériences 
sensibles, concrètes et scientifiques autour du vivant, de l’environnement, de la santé, des 
technologies et de l’engagement citoyen. 
 
Sciences de la vie et de la Terre 

• Écosystèmes et interactions : biodiversité, chaînes alimentaires, équilibres 
dynamiques ; 

• Sols vivants : rôle des micro- et macro-organismes ; 
• Reproduction et domestication des plantes : hybridation, bouturage ; 
• Effets de l’activité humaine : compostage, pesticides, changements climatiques. 

 
Technologie 

• Analyse des besoins : alimentation, environnement, recyclage ; 
• Étude de systèmes techniques : irrigation, compost, outils ; 
• Réalisation de dispositifs : jardins verticaux, économes en eau ; 
• Innovation et techniques traditionnelles. 

 
Français 

• Lecture de textes variés (poétiques, argumentatifs, informatifs) ; 
• Écriture de carnets de jardin, récits d’anticipation, poèmes ; 
• Pratique de l’oral argumentatif et narratif. 

 
Enseignement moral et civique 

• Engagement citoyen, coopération, projet collectif ; 
• Justice sociale et environnementale ; 
• Égalité filles-garçons et lutte contre les stéréotypes. 

 
Éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle 

• Cadre propice à l’expression de soi, du corps et des émotions ; 
• Coopération et respect des autres ; 
• Compétences psychosociales développées au jardin. 

 
Histoire et géographie 

• Géographie : espaces agricoles, ressources, transition écologique ; 
• Histoire : jardins ouvriers, pratiques vivrières, guerre et subsistance ; 
• Aménagements durables et citoyenneté locale. 
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Éducation physique et sportive 
• Activité physique modérée (gestes du jardinier) ; 
• Coopération, adaptation au milieu naturel ; 
• Santé et compétences psychosociales. 

 
Arts plastiques 

• Observation et création à partir de la nature ; 
• Land art, matériaux naturels, installations ; 
• Art et symbolique du jardin dans l’histoire. 

 
Éducation musicale 

• Création de paysages sonores ; 
• Rythmes inspirés de la nature ; 
• Analyse d’œuvres liées aux thèmes naturels. 

 
 

Lycée : 2de – 1re – terminale 
 
Classe de seconde 
 
L’exposition peut être mobilisée dès la seconde, niveau charnière qui introduit les 
enseignements communs et permet d’explorer des options artistiques et scientifiques. 
 
Enseignements communs 

• Français : l’exposition nourrit l’étude de textes littéraires liés à la nature, au travail, 
au jardin comme motif symbolique et poétique. Elle peut inspirer des exercices 
d’écriture d’invention (carnet de jardin, poème végétal, récit utopique). 

• Sciences de la vie et de la Terre (tronc commun en seconde) : observation de la 
biodiversité, compréhension des écosystèmes, place des sols dans le cycle de la 
matière. L’exposition illustre concrètement la diversité des interactions vivantes. 

• EMC : réflexion sur la citoyenneté et l’engagement, via le jardin partagé, l’accès à une 
alimentation durable et le rôle des collectifs citoyens dans la transition écologique. 

• Histoire-géographie : mise en perspective historique des jardins ouvriers et familiaux, 
des politiques d’espaces verts, et étude géographique des pratiques agricoles en ville 
ou à la campagne. 

 
Enseignements optionnels 

• Arts plastiques, théâtre, éducation musicale, cinéma-audiovisuel, danse, arts du 
cirque, histoire des arts : le jardin est une source d’inspiration artistique riche. 
L’exposition invite à créer des paysages sonores, des fresques collectives, des 
installations végétales, ou à analyser la place du jardin dans l’histoire de l’art. 

• Langues vivantes : travail lexical sur la nature et l’environnement, étude de proverbes 
et textes culturels autour du jardinage dans différentes langues. 
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Classe de première 
 
En première, l’exposition se relie à la fois aux enseignements communs et aux spécialités. 
 
Enseignements communs 

• Français (1re) : objets d’étude sur la littérature d’idées et les grands débats (nature, 
culture, société). Le jardin peut être support d’analyse de textes philosophiques ou 
poétiques (Rousseau, Voltaire, Épicure). 

• Enseignement scientifique : étude des écosystèmes, du climat, des cycles de l’eau et 
du carbone. L’exposition illustre la façon dont les pratiques de jardinage influencent 
le climat et la biodiversité. 

• EMC : débat sur la justice sociale et environnementale, le partage des ressources, 
l’égalité filles-garçons dans les métiers liés au jardinage. 

 
Spécialités 

• SVT : écologie des sols, biodiversité cultivée, adaptation des plantes au changement 
climatique. Les dispositifs interactifs de l’exposition (plantes xérophytes, compost, 
pollinisation) fournissent des exemples concrets. 

• Physique-chimie : phénomènes liés à l’eau (changement d’état, capillarité, irrigation), 
énergie solaire et photosynthèse (en lien avec les SVT). 

• SES : agriculture durable, économie circulaire, circuits courts alimentaires, rôle des 
normes sociales dans la consommation. Le jardin partagé illustre la coopération 
économique et sociale. 

• HGGSP : environnement et géopolitique des ressources (eau, sols, semences). 
L’exposition fournit des cas d’étude : jardins partagés à Detroit, agriculture urbaine à 
Cuba. 

• HLP : réflexion sur le rapport entre nature et culture, humanité et environnement. Le 
jardin devient un espace symbolique pour questionner la technique, l’écologie, le 
temps. 

 
Options artistiques 

• Arts plastiques, musique, théâtre : projets de création autour du jardin comme 
métaphore de l’utopie ou du soin, travail sur le land art, compositions musicales 
inspirées des paysages sonores du vivant. 
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Classe de terminale 
 
La terminale permet d’approfondir les enjeux contemporains du jardinage dans toutes ses 
dimensions scientifiques, sociales et philosophiques. 
 
Enseignements communs 

• Philosophie : réflexion sur la nature, la technique, le travail, le rapport au vivant. Le 
jardin illustre les thèmes de l’humanité en question et du rapport à la nature. 

• Enseignement scientifique : étude du changement climatique, de la biodiversité et de 
l’énergie. Les jardins qui s’adaptent à la sécheresse ou les sols vivants de l’exposition 
constituent des exemples pertinents. 

• EMC : questionnements sur la citoyenneté écologique, l’engagement et le bien 
commun. Jardiner collectivement devient un modèle de démocratie locale et de 
responsabilité partagée. 

 
Spécialités 

• SVT : grands cycles biogéochimiques, biodiversité et évolution, santé-environnement. 
L’exposition illustre les interactions sol-plante-microorganismes et les stratégies 
adaptatives. 

• Physique-chimie : transformation de la matière, eau et solutions, énergie lumineuse 
et chimique. Les systèmes d’irrigation et les phénomènes liés à la photosynthèse font 
le lien. 

• SES : justice sociale et environnementale, politiques publiques de transition 
écologique. Le jardin partagé comme micro-laboratoire économique et social. 

• HGGSP : gouvernance mondiale des ressources, gestion de l’eau et de la biodiversité. 
Jardiner devient un prisme pour analyser la souveraineté alimentaire et les politiques 
locales. 

• HLP : humanité en question, écologie et humanisme. Le jardin comme espace 
symbolique de résistance, de sagesse ou de soin. 

 
Options artistiques 

• Arts plastiques : productions plastiques inspirées par les textures et couleurs 
végétales. 

• Éducation musicale : création de paysages sonores autour des bruits du jardin. 
• Théâtre : mise en scène du jardin comme lieu de retrait, d’utopie ou de conflit. 
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Voie technologique – baccalauréat STAV 
 
Le bac STAV (Sciences et technologies de l’agronomie et du vivant), relevant du ministère de 
l’Agriculture, présente des liens particulièrement forts avec l’exposition. 
 
Domaines concernés 

• Production agricole : techniques culturales, biodiversité cultivée, santé des sols. 
• Aménagement des territoires : rôle des jardins dans l’urbanisme, corridors 

écologiques, services écosystémiques. 
• Transformation alimentaire : lien entre potager et alimentation durable, circuits 

courts. 
• Sciences et techniques du vivant : biologie végétale, écologie, climat, adaptation au 

changement global. 
 
Liens pédagogiques 

• L’exposition peut être utilisée pour illustrer des modules d’enseignement sur la 
gestion durable des ressources, l’agroécologie, les systèmes alimentaires, ou encore 
la place des pratiques sociales dans l’aménagement des territoires. 

• Les dispositifs interactifs (compost, pollinisation, stratégies végétales, friche urbaine) 
sont autant d’exemples concrets pour enrichir les projets pratiques et les stages. 
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III Informations pratiques 
 
 
Adresse 
Cité des sciences et de l'industrie 
30 avenue Corentin-Cariou 
75019 Paris 
www.cite-sciences.fr 
 
 
Accès 
Métro : Porte de la Villette (Ligne 7) 
Bus : 71, 139, 150, 152, 249 
Tramway : Porte de la Villette (Ligne 3b) 
 
 
Horaires d’ouverture 
Du mardi au samedi de 10 h à 18 h, le dimanche de 10 h à 19 h. 
Fermeture le lundi ainsi que les jours fériés suivants : 1er janvier, 1er mai et 25 décembre. 
 
 
Élémentaire : 1 gratuité pour 12 entrées payantes 
Secondaire : 1 gratuité pour 12 entrées payantes 
 
 
Tarifs groupe, prix par participant (en vigueur au 1er septembre 2025) 
5,50 € (3,50 € pour les établissements en réseau d’éducation prioritaire) 
 
Tout billet acheté donne droit à une entrée au sous-marin Argonaute (dans la limite des 
places disponibles) + un accès aux ateliers et au Planétarium sur réservation. 
 
 
Réservation groupes 
 
https://www.cite-sciences.fr/fr/vous-etes/enseignants/votre-sortie-scolaire/infos-pratiques-et-
reservation 
 
 
 

resagroupescite@universcience.fr    01 40 05 12 12 
 

 
 

http://www.cite-sciences.fr/
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