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Guide pour les enseignants 

Livrets « Écosystème » : 
forêt – récif corallien – mangrove 

 

 

 

 
Les livrets « Écosystème », c’est quoi ?  
 
Au sein de l’exposition « Bio-inspirée, une autre approche » de la Cité 
des sciences et de l’industrie, les livrets « Écosystème » ont été conçus pour 
guider votre visite vers les dispositifs d’exposition les plus marquants et les 
plus accessibles aux élèves.  
 
Les livrets « Écosystème » sont destinés aux classes de collège et lycée. Ils 
proposent aux élèves une réflexion active et ludique, qu’ils soient seuls ou 
en groupe. Le niveau de réponse attendu dépend de celui des élèves, et il 
vous revient d’apprécier le degré d’approfondissement exigé. 
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La mobilisation de diverses compétences  
 
C’est dans l’exposition « Bio-inspirée, une autre approche » que les élèves 
doivent trouver les éléments de réponse aux enquêtes. En plus de la bonne 
appropriation des contenus, les élèves seront amenés à mobiliser diverses 
compétences : représentation, réflexion, regard critique, inventivité, maîtrise 
de la langue et capacité à travailler en équipe notamment. 
 
Impression des documents 
 
Les livrets sont conçus pour être imprimés en format de préférence A3, 
recto-verso avec les options retourner sur les bords courts, orientation 
paysage, en couleur et à plier selon les indications. 
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Conseils de mise en place 
 
En classe entière nous vous conseillons d’utiliser les 3 livrets. Chaque 
groupe/élève travaillera sur un des écosystèmes. Une restitution au sein de 
l’exposition ou en classe permettra d’observer les similitudes et les 
différences de chaque écosystème. 
 
Prévoyez au moins 60 min pour chaque livret « Écosystème ». 
 
N’hésitez pas à imprimer la page Coup de pouce (ci-dessous), afin d’aider les 
élèves si les définitions des mots suivants leur sont inconnues : CHNOP, 
coopération, dioxyde de carbone, dioxygène, photosynthèse, sobriété, 
variabilité. 
 
Vos retours 
 
N’hésitez pas à nous faire vos retours sur le dispositif, en nous contactant à : 
educ-formation@universcience.fr  

mailto:educ-formation@universcience.fr
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COUP DE POUCE 
 

CHNOP : les êtres vivants sont CHNOP. La matière des êtres vivants est constituée 
principalement de 5 éléments chimiques : carbone (C), hydrogène (H), azote (N), 
oxygène (O) et phosphore (P). Ces éléments sont abondants, peu ou pas toxiques et 
recyclables à l’infini. 
 

COOPÉRATION : dans le vivant, relation durable qui ne nuit à aucun des deux 
êtres vivants.  

- Quand la coopération avantage les deux êtres vivants, on appelle cela le 
mutualisme.  

- Si elle est indispensable à leur survie, cela s’appelle une symbiose.  
- Si la coopération est utile à un seul être vivant et l’autre n’a ni avantage ni 

inconvénient, cela s’appelle le commensalisme.  
- Si la coopération n’avantage aucun des êtres vivants, cela s’appelle la 

coexistence.  

Au contraire de la coopération, dans le cas du parasitisme, seul un des deux êtres 
vivants tire bénéfice de l’association, l’autre est désavantagé. 

 

DIOXYDE DE CARBONE (CO2) : gaz présent naturellement dans l’atmosphère, 
absorbé par les plantes lors de la photosynthèse, rejeté par les animaux et les 
végétaux lors de la respiration. 

 

DIOXYGÈNE (O2) : gaz présent naturellement dans l’atmosphère, rejeté par les 
plantes lors de la photosynthèse, absorbé par les animaux et les végétaux lors de 
la respiration. 

 

PHOTOSYNTHÈSE : réaction chimique qui permet aux végétaux de fabriquer des 
sucres et du dioxygène (O2) grâce à 3 composants : la lumière, l’eau qu’ils prélèvent 
dans le sol et le dioxyde de carbone (CO2) qu’ils absorbent dans l’air. Les sucres 
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fabriqués nourrissent la plante, l’aident à grandir et à fabriquer sa matière. La 
photosynthèse permet de fabriquer de la matière organique à partir de matière 
minérale.  

 

SOBRIÉTÉ : consiste à utiliser le « juste nécessaire ». Les êtres vivants n’utilisent 
que l’énergie dont ils ont besoin (ex : ils ne chassent pas plus qu’à leur faim) et 
dépensent le moins d’énergie possible (ex : l’aile du papillon est optimisée car à la 
fois légère et résistante).  

 

VARIABILITÉ DU VIVANT : peut être indiquée par le nombre d’espèces 
différentes dans un écosystème, mais aussi par la diversité (visible ou génétique) 
des individus qui composent une espèce. Plus la variabilité du vivant dans un milieu 
est grande, plus il y a de chances pour que des êtres vivants y survivent si les 
conditions sont amenées à changer (ex : changement climatique).  
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